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Note:  1. Multiple choice paper of 110 questions, at least 100 questions will have to be answered. 
2. 10 questions (optional) should be on Rajbhasha Rules and policy. 
3. Each question has only one correct option. 

 
1.  What should you do immediately after a dog bite? 

a) Clean the wound with soap and water 
b) Apply a tourniquet above the bite area 
c) Apply ice directly to the wound 
d) Squeeze the wound to remove venom 

कुते्त के काटने के तुरंत बाद आपको क्या करना चाहिए? 

a) घाव को साबुन और पानी से साफ करें 

b)  काटन ेवाली जगह के ऊपर एक टूर्निकेट लगाएं 

c) घाव पर सीधे बफि  लगाएं 

d)  जहर र्नकालने के र्लए घाव को र्नचोडें 

2.  ORS does not have?  
A. Na (sodium) 
B. K (potassium) 
C. Cl (chloride) 
D. Mn (manganese) 

ओआरएस में निीं िै? 

a) Na (सोर्ियम) 

b) K (पोटेर्ियम) 

c) Cl (क्लोराइि) 

d) Mn (मैंगनीज) 

3.  Full Form of HMIS ? 
A. Health Management Information System 
B. Health Medical Information System 
C. Hospital Management Information System 
D. Hospital Medical Information System 

एचएमआईएस का फुल फॉमम? 

a) स्वास््य प्रबंधन सचूना प्रणाली 

b) स्वास््य र्चर्कत्सा सचूना प्रणाली 

c) अस्पताल प्रबंधन सचूना प्रणाली 

d) अस्पताल र्चर्कत्सा सचूना प्रणाली 

4.  Which station is named MGR Central Railway Station? 
a) Mumbai 
b) Raipur 
c) Gorakhpur 
d) Chennai 

एमजीआर सेंट्रल रेलवे स्टेशन हकस शिर में हस्ित िै? 

a) मुंबई   

b) रायपरु  

c) गोरखपरु  

d) चेन्नई 

5.  National Doctor's Day is celebrated each year on? 
a) 1 july 
b) 1 Janurary  
c) 1 December 
d) 12 December  

राष्ट्ट्रीय डॉक्टर हदवस िर साल हकस हदन मनाया जाता िै? 

a) 1 जलुाई 

b) 1 जनवरी 

c) 1 र्िसंबर 

d) 12 र्िसंबर 

6.  A pulse oximeter is used to measure? 
a) Blood pressure 
b) Heart rate 
c) Oxygen saturation in the blood 
d) Respiratory rate 

 

पल्स ऑक्सीमीटर का उपयोग मापने के हलए हकया जाता िै? 

a)  रक्तचाप 

b)  हृिय गर्त 

c)  रक्त में ऑक्सीजन संतरृ्ि 

d)  श्वसन िर 

7.  What is the purpose of a nebulizer in healthcare? 
a) To measure blood pressure 
b) To deliver medication in a mist form for inhalation 
c) To examine the ear and eardrum 
d) To measure oxygen saturation in the blood 

 

स्वास््य देखभाल में नेब्युलाइज़र का उदे्दश्य क्या िै? 

a) रक्तचाप मापने के र्लए 

b)  सााँस लेने के र्लए िवा को धुंध के रूप में र्वतररत करना 

c)  कान और परि ेकी जांच करना 

d)  रक्त में ऑक्सीजन संतरृ्ि को मापने के र्लए 

8.  Who written the yoga sutras ? 
a) Sage Patanjali 
b) Bharat Muni 
c) Florance night Angle 
d) Mother Teresa 

 

योग सतू्र हकसने हलखे? 

a) ऋर्ि पतंजर्ल  

b) भरत मरु्न  

c) फ्लोरेंस नाइर्टंगेल 

d) मिर टेरेसा  

9.  IREPS full form ? 
A. Indian Railways E-Placement System 
B. Indian Railways E-Publication System 
C. Indian Railways E-Procurement Service 
D. Indian Railways E-Procurement System 

आईआरईपीएस का फुल फॉमम 

a) भारतीय रेलवे ई-प्लेसमेंट प्रणाली 

b) भारतीय रेलवे ई-प्रकािन प्रणाली 

c) भारतीय रेलवे ई-प्रोक्योरमेंट सेवा 

d) भारतीय रेलवे ई-प्रोक्योरमेंट प्रणाली 
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10.  Pulse polio immunization programme is organised for 
which age group? 

A. 0-3 years 
B. 5-8 years 
C. 0-5 years 
D. 8-10 years 

 पल्स पोहलयो प्रहतरक्षण कायमक्रम हकस आय ुवगम के हलए 

आयोहजत हकया जाता िै? 

A. 0-3 साल  

B. 5-8 साल  

C. 0-5 साल  

D. 8-10 साल 

11.  Which medical instrument is used to measure blood 
pressure? 
a) Sphygmomanometer 
b) Stethoscope 
c) Thermometer 
d) Otoscope 
 

रक्तचाप मापने के हलए हकस हचहकत्सा उपकरण का उपयोग 

हकया जाता िै? 

a)  रक्तिाबमापी 

b)  स्टेथोस्कोप 

c)  थमािमीटर 

d)  ओटोस्कोप 

12.  Which of the following is a function of the kidneys in 
the human body? 
a) Production of insulin 
b) Digestion of food 
c) Filtration of blood and urine formation 
d) Production of red blood cells 

हनम्नहलहखत में से कौन सा मानव शरीर में गुदे का कायम िै? 

a)  इसंरु्लन का उत्पािन 

b) भोजन का पाचन 

c) रक्त का र्नस्पंिन और मतू्र र्नमािण 

d) लाल रक्त कोर्िकाओ ंका उत्पािन 

13.  Current Rail Minister of India? 
A. Ashwini Vaishnaw 
B. Piyush Goyal 
C. Vinod Bharti 
D. Rajnath SIngh 

भारत के वतममान रेल मंत्री? 

A. अर्श्वनी वैष्णव 

B. पीयिू गोयल 

C. र्वनोि भारती 

D. राजनाथ र्संह 

14.  How many chambers heart has? 
A. 4 
B. 5 
C. 3  
D. 6 

हृदय में हकतने कक्ष िोते िैं? 

A. 4 

B. 5 

C. 3  

D. 6 

15.  What is the normal blood pressure of human beings? 
A. 120/80mm of Hg  
B. 140/85mm of Hg  
C. 140/90mm of Hg  
D. 130/80mm of Hg 

मनुष्ट्य का सामान्य रक्तचाप हकतना िोता िै? 

A. 120/80 र्ममी एचजी 

B. 140/85 र्ममी एचजी 

C. 140/90 र्ममी एचजी 

D. 130/80 र्ममी एचजी 

16.  What is a crepe bandage for? 
A. Healing Of Fracture 
B. Healing Of Sprains And Strains 
C. Healing Of Cut 
D. Healing for abrasion 

के्रप बैंडेज हकसके हलए िै? 

A. फै्रक्चर का उपचार 

B. मोच और र्खंचाव का उपचार 

C. कट का ठीक होना 

D. घििण का उपचार 

17.  Rail week celebrated from ? 
A. 10 to 16 April 
B. 10 to 16 May 
C. 4 to 10 March 
D. 4 to 10 April 

रेल सप्ताि कब से मनाया जाता िै? 

A. 10 से 16 अपै्रल 

B. 10 से 16 मई 

C. 4 से 10 माचि 

D. 4 से 10 अपै्रल 

18.  Who is the god of medicine and Ayurveda, in 
Hinduism? 

a) Dhanvantari 
b) Ashoka 
c) Chittaranjan Das 
d) mallikarjun kharge 

हिंदू धमम में, हचहकत्सा और आयुवेद के देवता कौन िैं?  

a) धन्वंतरर  

b) अिोक  

c) र्चत्तरंजन िास  

d) मर्ललकाजुिन खडगे  
19.  In ARME "R" stands for? 

A. Relief  
B. Rescue 
C. Response  
D. Railway 

ARME में "R" का अिम िै? 

A. Relief  

B. Rescue 

C. Response  

D. Railway 
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20.  108 emergency number for calling? 
a) Ambulance 
b) Police 
c) Fire Brigade  
d) MIlk 

108 आपातकालीन नंबर हकसहलए िै? 

a) एंबुलेंस   

b) परु्लस  

c) िमकल र्वभाग  

d) िधू 

21.  Which medical condition is characterized by 
abnormally high blood sugar levels? 

a) Hypoglycemia 
b) Diabetes mellitus 
c) Hypertension 
d) Hyperthyroidism 

 

असामान्य रूप से उच्च रक्त शकम रा स्तर हकस हचहकत्सीय हस्िहत 

की हवशेषता िै? 

a)  हाइपोग्लाइसीर्मया 

b)  मधमेुह मेर्लटस 

c)  उच्च रक्तचाप 

d)  अर्तगलग्रंर्थता 

22.  Temporary contraceptive method in family planning is 
? 

a) Hysterectomy  
b) Tubectomy 
c) Vasectomy 
d) Condom 

पररवार हनयोजन में अस्िायी गभमहनरोधक हवहध िै? 

a)  गभाििय-उच्छेिन 

b) ट्यबेूक्टोमी 

c)  परुुि नसबंिी 

d)  कंिोम 

23.  Milk Of Magnesia is used for? 
 

A. Cough 
B. Itching 
C. Acidity 
D. Dehydration 

हमल्क ऑफ मैग्नेहशया का उपयोग हकसके हलए हकया जाता िै? 

  

A. खााँसी 

B. खजुली 

C. अम्लता 

D. र्नजिलीकरण 

24.  Mission Indradhanush programme related to? 
a) TB Treatment 
b) Child immunisation 
c) HIV control 
d) Environment Protection  

हमशन इन्रधनुष कायमक्रम से सम्बंहधत? 

a) टीबी उन्मलून 

b)  बाल टीकाकरण 

c) एचआईवी र्नयंत्रण 

d)  पयािवरण संरक्षण 

25.  Which part of the body is commonly used to measure 
body temperature? 

a) Armpit (axilla) 
b) Forehead 
c) Wrist 
d) Groin 

शरीर का तापमान मापने के हलए आमतौर पर शरीर के हकस अंग 

का उपयोग हकया जाता िै? 

a) बगल (एर्क्सला) 

b) माथा 

c) कलाई 

d) कमर 

26.  Hydrogen peroxide can be used as? 
a) Antibiotic 
b) Antiseptic 
c) Corrosive 
d) Detergent 

िाइड्रोजन पेरोक्साइड का उपयोग हकस रूप में हकया जा सकता 

िै? 

a) एंटीबायोर्टक 

b) एंटीसेर्प्टक 

c)  संक्षारक 

d)  र्िटजेंट 

27.  Which of the following is a condition characterized by 
bones becoming brittle and fragile due to loss of 
tissue? 
 

a) Arthritis 
b) Osteoporosis 
c) Diabetes 
d) Hypertension 

हनम्नहलहखत में से कौन सी वि हस्िहत िै हजसमें ऊतक के 

नुकसान के कारण िड्हडयााँ भंगुर और नाजुक िो जाती िैं? 

 

a)  गर्ठया 

b)  ऑर्स्टयोपोरोर्सस 

c)  मधमेुह 

d)  उच्च रक्तचाप 

28.  Contaminated IV set should be put in which colour 
bag?  
 

a) Red    
b) Blue 
c) Yellow  
d) White 

दूहषत IV सेट को हकस रंग के बैग में रखना चाहिए? 

 

a) लाल 

b) नीला 

c) पीला 

d) सफेि 
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29.  Vaccine given for injured person? 
a) TT 
b) Polio drops 
c) BCG 
d) Inj DPT 

घायल व्यहक्त के हलए दी गई वैक्सीन? 

a) टीटी 

b) पोर्लयो ड्रॉप्स 

c) बीसीजी 

d) इजं ेिीपीटी 

30.  What does the term "CPR" stand for in the medical 
field? 

a) Cardiopulmonary Rehabilitation 
b) Cardiovascular Resuscitation 
c) Cardiopulmonary Resuscitation 
d) Cardiovascular Rehabilitation 

हचहकत्सा के्षत्र में "सीपीआर" शब्द का क्या अिम िै? 

a) Cardiopulmonary Rehabilitation 

b) Cardiovascular Resuscitation 

c) Cardiopulmonary Resuscitation 

d) Cardiovascular Rehabilitation 

31.  Who is the father of surgery? 
a) Sushruta 
b) Arybhatt 
c) Chandragupta 
d) Albert Einstein   

शल्य हचहकत्सा के जनक कौन िैं?  

a) सशु्रतु   

b) आयिभट्ट   

c) चंद्रगुि   

d) अलबटि आइसं्टीन  

32.  Due to the essential nature of washing your hands, 
how much time is recommended to wash your hands? 

A. 10 seconds 
B. 20 seconds 
C. 1 minute 
D. 4 minutes 

िाि धोने की आवश्यक प्रकृहत के कारण, हकतने समय तक 

िाि धोने की सलाि दी जाती िै? 

A. 10 सेकंि 

B. 20 सेकंि 

C. 1 र्मनट 

D. 4 र्मनट 

33.  Chikungunya caused by? 
A. Maqsuito Bite 
B. Eating Chiken 
C. Eating Goat Meat 
D. Eating Egg 

हचकनगुहनया हकसके कारण िोता िै? 

a) मच्छर के  काटन ेसे  

b) र्चकन खाने से  

c) बकरी मास खाने से  

d) अंिा खाने से  
34.  Doctor who treats bone fracture is called as…? 

A. Ophthalmologist 
B. Obstetrician 
C. Orthopaedician 
D. Paediatrician 

िड्डी टूटने का इलाज करने वाले डॉक्टर को क्या किा जाता िै? 

A. नेत्र रोग र्विेिज्ञ 

B. प्रसरू्त र्विेिज्ञ 

C. हि्िी रोग र्विेिज्ञ 

D. बाल रोग र्विेिज्ञ 

35.  What does the "PASS" acronym stand for when using 
a fire extinguisher? 

a) Pull, Aim, Squeeze, Sweep 
b) Protect, Alert, Secure, Suppress 
c) Press, Apply, Shake, Squeeze 
d) Prevent, Avoid, Seek, Secure 

अहग्नशामक यंत्र का उपयोग करते समय "PASS" का सहंक्षप्त 

रूप क्या िै? 

a) Pull, Aim, Squeeze, Sweep 

b) Protect, Alert, Secure, Suppress 

c) Press, Apply, Shake, Squeeze 

d) Prevent, Avoid, Seek, Secure 

36.  Which is odd one? 
A. UMID  
B. HOER  
C. RELHS  
D. HMIS  

इनमे से हभन्न एक चुने ? 

A. UMID  

B. HOER  

C. RELHS   

D. HMIS 

37.  What is full form of IOD ? 
A. Injury on duty 
B. Injury off duty 
C. Inquiry on duty 
D. None of these 

आईओडी का फुल फॉमम क्या िै? 

A. Injury on duty 

B. Injury off duty 

C. Inquiry on duty 

D. इनमें से कोई नहीं 

38.  What is the largest bone in the human body? 
a) Femur 
b) Tibia 
c) Humerus 
d) Radius 

मानव शरीर की सबसे बडी िड्डी कौन सी िै? 

a) फीमर 

b) र्टर्बया 

c) ह्यूमरस 

d) र्त्रज्या 
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39.  What is the normal body temperature of a healthy 
adult in Celsius? 

a) 32°C 
b) 37°C 
c) 42°C 
d) 27°C 

एक स्वस्ि वयस्क के शरीर का सामान्य तापमान सेहल्सयस में 

हकतना िोता िै? 

a) 32°C 

b) 37°C 

c) 42°C 

d) 27°C 

40.  Find Different One? 
A. ECG 
B. ECHO 
C. CBC 
D. TMT 

इनमे से हभन्न एक चुने ? 

A. इ सी जी  

B. इको  

C. सी बी सी  

D. टी ऍम टी 

41.  Infected cotton pad is disposed in ? 
A. Red box  
B. Green box  
C. Yellow box  
D. black box 

सकं्रहमत कॉटन पैड का हनपटान हकया जाता िै? 

A. लाल र्िब्बा 

B. हरा र्िब्बा 

C. पीला र्िब्बा 

D. ब्लैक बॉक्स 

42.  Which is not a covid -19 vaccine? 
A. COVISHIELD 
B. Covaxin 
C. Sputnik V 
D. Diphtheria  

जो हक एक कोहवड-19 वैक्सीन निीं िै 

A. कोर्विीलि 

B. कोवैर्क्सन 

C. स्पतुर्नक वी 

D. र्िप्थीररया 

43.  Which is pertaining to Medical Dept.? 
 

a) PCMD 
b) PCPO 
c) CPIO 
d) ADFM 

कौन सा हचहकत्सा हवभाग से सबंंहधत िै? 

 

a) पीसीएमिी (PCMD)  

b) पीसीपीओ (PCPO)  

c) सीपीआईओ (CPIO)  

d) एिीएफएम (ADFM) 
44.  Sub Divisional Hospital BMY Charoda is how many 

Beded Hopsita? 
a) 40 
b) 25 
c) 50 
d) 15  

हजला उप अस्पताल बीएमवाई चरोदा हकतने हबस्तरों वाला 

अस्पताल िै? 

a) 40  

b) 25  

c) 50  

d) 15 

45.  Which responsibility to wrap the dead body before 
handed over next of kin or mortuary attendant? 
 

a) Nursing staff 
b) Hospital attendant 
c) Doctor 
d) Dresser 

मृतक के शव को पररजनों या मुदामघर पररचर को सौंपने से पिले 

उसे लपेटने की हजम्मेदारी हकसकी िोती िै? 

 

a) नर्सिंग स्टाफ  

b) अस्पताल पररचर 

c) िॉक्टर  

d) डे्रसर 

46.  What to do during snake bite? 
A. Apply a tourniquet. 
B. Tell them to stay calm and still. 
C. Slash the wound with a knife. 
D. Suck out the venom 

सााँप के काटने पर क्या करें? 

A. टूर्निकेट लगाएं। 

B. उन्हें िांत और र्स्थर रहने के र्लए कहें। 

C. घाव को चाकू से काटें। 

D. र्वि को चसूो 

47.  Anaemia is caused due to deficiency of? 
 

A. Calcium  
B. Vitamin A 
C. Zinc  
D. Iron 

एनीहमया हकसकी कमी से िोता िै? 

 

A. कैर्लियम 

B. र्वटार्मन ए 

C. र्जंक 

D. लोहा 
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48.  The most frequently used topical prophylactic agent in 
patients with burns is ? 

A) silver sulfadiazine    
B) Cerium Nitrate  
C)Dexamethansone ointment    
D) Clotrimazole powder  

जले िुए रोहगयों में सबसे अहधक इस्तेमाल हकया जाने वाला 

सामहयक रोगहनरोधी एजेंट िै ? 

A. र्सलवर सलफार्ियाऱ्िन 

B. सेररयम नाइटे्रट 

C. िेक्सामेथासोन मरहम 

D. क्लोर्ट्रमे़िोल पाउिर 

49.  Which station Code is not came under Bilaspur 
Division? 

A. BSP 
B. USL 
C. KRBA 
D. BYT 

हनम्नहलहखत में से कौन सा स्टेशन कोड हबलासपुर मंडल के 

अंतगमत निीं आता िै? 

a) BSP 

b) USL 

c) KRBA 

d) BYT 

50.  LWP Full Form? 
A. Leave without pay 
B. Leave with Pay 
C. Leave with permanent 
D. Live without pay 

एलडब्ल्यूपी फुल फॉमम? 

A. Leave without pay 

B. Leave with Pay 

C. Leave with permanent 

D. Live without pay 

51.  How many limbs lead in ECG ? 
A. 4 
B. 5  
C. 6  
D. 8 

ईसीजी में हकतने हलंब लीडस ्िोते िै? 

A. 4 

B. 5  

C. 6  

D. 8 

52.  Alcohol affect which organ of body ? 
A. Skin 
B. Liver 
C. Stomach 
D. Heart 

शराब शरीर के हकस अंग को प्रभाहवत करती िै? 

A. त्वचा 

B. र्जगर 

C. पेट 

D. र्िल 

53.  EEG  is done for ?  

A. Heart 
B. Abdomen  
C. brain 
D. Kidney 

ईईजी हकसके हलए हकया जाता िै? 

A. र्िल 

B. पेट 

C. र्िमाग 

D. र्किनी 

54.  Full form of NDRF? 
A. National Disaster Response Force 
B. National Disaster Reduce Force 
C. National Diseases Response Force 
D. None of these 

एनडीआरएफ का पूणम रूप? 

A. राष्ट्रीय आपिा प्रर्तर्िया बल 

B. राष्ट्रीय आपिा न्यनूीकरण बल 

C. राष्ट्रीय रोग प्रर्तर्िया बल 

D. इनमें से कोई नहीं 

55.  Human Anatomical waste is disposed in ? 
A. Red bag 
B. Yellow bag  
C. Blue bag 
D. White bag 

मानव शारीररक अपहशष्ट का हनपटान किााँ हकया जाता िै? 

A. लाल थैला 

B. पीला थैला 

C. नीला बैग 

D. सफेि थैला 

56.  Legal age for marriage for boys in India is ? 
A. 18 years 
B. 19 years 
C. 21 years 
D. 23 years 

भारत में लडकों की शादी की कानूनी उम्र क्या िै? 

A. 18 विि 

B. 19 विि 

C. 21 साल 

D. 23 विि 

57.  Chhattisgarh First Vande Bharat Run between? 
a) Korba Nagpur 
b) Bilaspur Raipur 
c) Bilaspur Nagpur 
d) Korba Nainpur 

छत्तीसगढ़ में पिली वंदे भारत टे्रन किााँ के बीच िै? 

a) कोरबा और नागपरु 

b) र्बलासपरु और रायपरु 

c) र्बलासपरु और नागपरु 

d) कोरबा और नैनीपरु 
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58.  Who is Florence Nightingale?  
a) A famous Hollywood actress  
b) A pioneer of modern nursing  
c) A British royal figure  
d) An inventor 

फ्लोरेंस नाइहटंगेल कौन िी? 

a) एक प्रर्सद्ध हॉलीविु अर्भनेत्री  

b) आधरु्नक नर्सिंग की अग्रणी  

c) एक र्िर्टि िाही व्यर्क्त  

d) एक आर्वष्कारक  

59.  When did the first train run in Indian? 
a) April 16th, 1853 
b) March 16th, 1853 
c) April 16th, 1854 
d) April 16th, 1950 

भारत में पिली टे्रन कब चली? 

a) 16 अपै्रल, 1853  

b) 16 माचि, 1853  

c) 16 अपै्रल, 1854  

d) d) 16 अपै्रल, 1950  

60.  Who is the Newly appointed GM/SECR (South Central 
Railway)? 
 

a) MS. NEENU ITTYERAH 
b) MR. ALOK SAHAY 
c) SANJAY KUMAR GUPTA 
d) GAUTAM BANERJEE 

दहक्षण मध्य रेलवे (South Central Railway) के नव हनयुक्त 

मिाप्रबंधक (GM/SECR) कौन िैं? 

 

a) सशु्री. नीना इटे्टराह 

b) श्री. आलोक सहाय  

c) श्री संजय कुमार गुिा  

d) श्री गौतम बनजी  

61.  Chhatrapati Shivaji Maharaj Terminus (CSTM) is 
station in which city ? 

a) Delhi 
b) Nagpur 
c) Pune 
d) Mumbai 

छत्रपहत हशवाजी मिाराज टहममनस (CSTM) हकस शिर का 

स्टेशन िै? 

a) र्िलली (Delhi)  

b) नागपरु (Nagpur)  

c) पणेु (Pune)  

d) मुंबई (Mumbai)  

62.  Station code of Manendragarh ? 
 

a) MDGR 
b) MGR 
c) MNGR 
d) None of these. 

मनेंरगढ़ का स्टेशन कोड क्या िै? 

 

a) एमिीजीआर (MDGR) 

b) एमजीआर (MGR)  

c) एमएनजीआर (MNGR)  

d) इनमें से कोई नहीं 

63.  In Indian Railways, POMKA stands for ? 
a) Portable Medicine Kit for Accidents 
b) Portable Medical Kit for Accidents 
c) Passenger Medicine Kit for Accidents 
d) None of these. 

भारतीय रेलवे में, POMKA का मतलब िै? 

a) िघुिटनाओ ंके र्लए पोटेबल र्चर्कत्सा  

b) िघुिटनाओ ंके र्लए पोटेबल मेर्िकल र्कट  

c) यात्री िघुिटनाओ ंके र्लए र्चर्कत्सा र्कट  

d) इनमें से कोई नहीं  

64.  Amrit Bharat Stations Scheme for ? 
a) Electrification of railway Network 
b) Improved Track Maintenance 
c) upgradation of railway stations 
d) None of these. 

अमृत भारत स्टेशन योजना हकस हलए िै? 

a) रेलव ेनेटवकि  का र्वद्यतुीकरण  

b) बेहतर टै्रक रखरखाव  

c) रेलव ेस्टेिनों का उन्नयन  

d) इनमें से कोई नहीं  

65.  What is the Medical Category for Assit Loco Pilot In 
Indian Railway for joining? 

a) A3 
b) A1 
c) A2 
d) C1 

भारतीय रेलवे में सिायक लोको पायलट (Assistant Loco 

Pilot - ALP) के पद के हलए शाहमल िोने के हलए आवश्यक 

हचहकत्सा शे्रणी ? 

a) A3 

b) A1 

c) A2 

d) C1 

66.  Why suction apparatus used for? 
 

a) To remove Dirt 
b) To remove urine 
c) To remove stool 
d) To removes secretions fluids 

सक्शन तंत्र का उपयोग हकस हलए हकया जाता िै?  

 

a) गंिगी हटाने के र्लए 

b) मतू्र र्नकालने के र्लए 

c) मल को हटाने के र्लए 

d) स्रार्वत तरल पिाथों को र्नकालने के र्लए 
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67.  Why tweezers used for ? 
a) Grasping Objects 
b) Cutting Tissue 
c) Removing Skin Hair 
d) To Mark The Wound 

हचमटी का उपयोग हकस हलए हकया जाता िै?  

a) वस्तुओ ंको पकडना 

b) ऊतक काटना 

c) त्वचा के बाल हटाना 

d) घाव को र्चर्ित करन ेके र्लए 

68.  Charge sheet for major Penalty under D & A Rules 
1968 Indian Railway? 
 

a) SF – 5 
b) SF - 7 
c) SF – 11 
d) None of these. 

दडं एवं अपील हनयम 1968 भारतीय रेलवे के तित प्रमुख दडं के 

हलए आरोप पत्र? 

 

a) एसएफ – 5 

b) एसएफ - 7  

c) एसएफ - 11  

d) इनमें से कोई नहीं  

69.  Who Lay Foundation Stone for India's First Bullet 
Train Project? 

a) Rahul Gandi 
b) Lalu Yadav 
c) Sri Narendra Modi ji 
d) Mamta Banerjee  

भारत की पिली बुलेट टे्रन पररयोजना की आधारहशला हकसने 

रखी?  

a) राहुल गांधी  

b) लाल ूयािव  

c) श्री नरेंद्र मोिी जी  

d) ममता बनजी 

70.  The recommended rate for chest compressions during 
CPR for adults is: 

a) 30 compressions to 2 breaths 
b) 50 compressions to 2 breaths 
c) 120 compressions to 2 breaths 
d) 100 compressions to 1 breaths 

वयस्कों के हलए सीपीआर के दौरान छाती के सकुंचन के हलए 

अनुशंहसत दर क्या िै? 

a) 30 बार संकुचन से 2 सांस  

b) 50 बार संकुचन से 2 सांस 

c) 120 बार संकुचन से 2 सांस  

d) 100 बार संकुचन से 1 सांस  

71.  Which post is top level Post In Indian Railway? 
a) Chief Station Manager 
b) Chief Ticket Inspector 
c) Senior Section Engineer 
d) Chief Nursing Superintendent 

रेलवे में शीषम स्तर का पद कौन सा िै?  

a) मखु्य स्टेिन प्रबंधक  

b) मखु्य र्टकट र्नरीक्षक  

c) वररष्ठ खंि अर्भयंता  

d) मखु्य नर्सिंग अधीक्षक  

72.  What is the part of the computer that performs 
calculations and runs programs? 
 

a) Monitor   
b) Central Processing Unit (CPU)   
c) Keyboard    
d) Printer   

कंप्यूटर का कौन सा भाग गणना करता िै और प्रोग्राम चलाता 

िै? 

a) मॉर्नटर   

b) कें द्रीय प्रसंस्करण इकाई (सीपीयू)  

c) कीबोिि   

d) र्पं्रटर 

73.  What displays the visual information on a computer?  
 

a) Printer   
b) Monitor   
c) CPU   
d) Webcam 

कंप्यूटर पर दृश्य जानकारी प्रदहशमत करने वाला क्या िै? 

 

a) र्पं्रटर (Printer)  

b) मॉर्नटर (Monitor)  

c) सीपीयू (CPU)  

d) वेब कैमरा (Webcam) 

74.  What is a program that helps you browse the internet?  
 

a) Word processor  
b) Web browser   
c) Spreadsheet    
d) Operating system 

वि कौन सा प्रोग्राम िै जो आपको इटंरनेट ब्राउज़ करने में मदद 

करता िै? 

a) विि प्रोसेसर  

b) वेब िाउ़िर  

c) स्प्रेििीट  

d) ऑपरेर्टंग र्सस्टम 

75.  In obesity bmi is? 
a) BMI is high 
b) BMI is low 
c) BMI is Normal 
d) None of these. 

मोटापे में बीएमआई क्या िोता िै? 

a) बीएमआई अर्धक होता ह ै 

b) बीएमआई कम होता है  

c) बीएमआई सामान्य होता है  

d) इनमें से कोई नहीं 
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76.  Copper T is used for? 
a) Prevent infection  
b) Prevent pregnancy 
c) Prevent HIV 
d) All of the above. 

कॉपर टी का उपयोग हकस हलए हकया जाता िै? 

a) संिमण को रोकने के र्लए  

b) गभािवस्था को रोकने के र्लए 

c) एचआईवी को रोकने के र्लए  

d) उपरोक्त सभी  

77.  How often is it recommended to brush your teeth each 
day?  

a) Once a day   
b) Twice a day   
c) Three times a day   
d) It doesn't matter how often you brush. 

हदन में हकतनी बार दांत साफ करने की सलाि दी जाती िै? 

a) र्िन में एक बार  

b) र्िन में िो बार  

c) र्िन में तीन बार  

d) आप र्कतनी बार िि करते हैं इससे कोई फकि  नहीं पडता 

78.  Dry bandage is done ? 
a) To Stop Blood Flow 
b) In Order To Stop 
c) To Apply Pressure To The Wound 
d) To Prevent Wound 

सखूी पट्टी (Dry bandage) का उपयोग हकया जाता िै: 

a) रक्त प्रवाह को रोकने के र्लए 

b) रोकने के क्रम में  

c) घाव पर िबाव िालने के  

d) घाव को रोकने के र्लए  

79.  Symptoms of high blood pressure is ? 
 

a) Severe headaches. 
b) Giddiness 
c) Vomiting 
d) All of the above 

उच्च रक्तचाप के लक्षण क्या िैं?  

 

a) गंभीर र्सरििि  

b) चक्कर आना  

c) उलटी होना  

d) उपरोक्त सभी  

80.  Pneumonia affects which organ? 
a) Lungs 
b) Heart 
c) Liver 
d) Stomach 

हनमोहनया हकस अंग को प्रभाहवत करता िै? 

a) फेफडे   

b) हृिय   

c) लीवर  

d) पेट  

81.  Enema given from? 
a) Mouth 
b) Nose 
c) Rectum 
d) Urinary tract 

एहनमा किााँ से हदया जाता िै? 

a) मुंह  

b) नाक  

c) मलािय  

d) मतू्र मागि  

82.  An efficient dressing should be ? 
 

a) with germs  
b) Germ free  
c) Oily  
d) With moist 

एक प्रभावी डे्रहसगं कैसी िोनी चाहिए? 

 

a) कीटाणओु ंके साथ  

b) रोगाण ुमकु्त 

c) तैलीय  

d) नम के साथ  

83.  Arrange the First Aid sequence in a correct manner. 
1. Restore Breathing 
2. Stop Severe Bleeding 
3. Treat Shock 
4. Call advanced medical help immediately 
 

a) 2, 4, 3, 1 
b) 1, 2, 3, 4  
c) 4, 3, 2, 1 
d) 4, 2, 1, 3 

प्रािहमक उपचार क्रम को सिी क्रम में व्यवहस्ित करे 

1. श्वास बिाल करें  

2. गंभीर रक्तस्राव रोके  

3. आघात का इलाज करें  

4. तुरंत उन्नत हचहकत्सा सिायता के हलए कॉल करें 

a) 2, 4, 3, 1 

b) 1, 2, 3, 4  

c) 4, 3, 2, 1 

d) 4, 2, 1, 3 

84.  The ABC of basic life support are ? 
a) Airway, Breathing, Circulation  
b) Airway, Bridge, Canal 
c) Action, Breathing, Circulation 
d) None of the above 

मूल जीवन रक्षा की एबीसी क्या िैं? 

a) वायमुागि, श्वास, पररसंचरण  

b) वायमुागि, र्िज, नहर  

c) र्िया, श्वास, पररसंचरण  

d) उपरोक्त में से कोई नहीं  
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85.  The first identification of a person who has consumed 
poison is: 

a) dilation of pupils 
b) person falling asleep 
c) having fever 
d) person's shout 

जिर खाने वाले व्यहक्त की पिली पिचान क्या िै? 

a) पतुर्लयों का फैलाव  

b) व्यर्क्त सो रहा है  

c) बुखार होना  

d) व्यर्क्त का र्चललाना  

86.  What is starving in extinguishing of fire? 
a) Removing fuel element from fire 
b) Preventing oxygen supply to fire 
c) Adding fuel to fire 
d) Using water to cool fire 

आग बुझाने में भूखा मरना क्या िै? 

a) आग से ईधंन तत्व र्नकालना 

b) आग को ऑक्सीजन की आपरू्ति रोकना  

c) आग में ईधंन िालना  

d) आग को ठंिा करन ेके र्लए पानी का उपयोग करना  

87.  Which is not a railway Hospital? 
a) Jag jivanram Hospital (JRH) 
b) Dr Babasaheb Ambedkar Memorial Hospital, 

Byculla 
c) Central Hospital , Perambur, 
d) Sanjeevani CBCC USA Cancer Hospital Bilaspur 

रेलवे अस्पताल कौन सा निीं िै? 

a) जगजीवनराम अस्पताल (जेआरएच) 

b) िॉ बाबासाहबे आंबेिकर स्मारक अस्पताल, भायखला 

c) सेंट्रल अस्पताल, पेरंबूर  

d) संजीवनी सीबीसीसी यएूसए कैं सर अस्पताल र्बलासपरु  

88.  Which Position not came under CMS? 
a) CHI (chief health inspector) 
b) FSO (Food safety officer) 
c) CNS (Chief Nursing supdt.) 
d) S&WI (Staff and Welfare Inspector) 

कौन सा पद सीएमएस के अंतगमत निीं आता िै? 

a) सीएचआई (मखु्य स्वास््य र्नरीक्षक)  

b) एफएसओ (खाद्य सरुक्षा अर्धकारी)  

c) सीएनएस (मखु्य नर्सिंग अधीक्षक)  

d) एसएंििब्लयआूई (स्टाफ और कलयाण र्नरीक्षक)  

89.  APAR stands for? 
a) Annual Performance Appraisal Report. 
b) Annual Press Award Report. 
c) Appointment Performance Appraisal Report. 
d) All Performance Appointment Report. 

APAR का क्या मतलब िै? 

a) वार्ििक कायि र्नष्पािन मलूयांकन ररपोटि  

b) वार्ििक प्रेस परुस्कार ररपोटि  

c) र्नयरु्क्त कायि र्नष्पािन मलूयांकन ररपोटि  

d) सभी प्रिििन र्नयरु्क्त ररपोटि  

90.  Which misconduct came under (Discipline & Appeal) 
Rules, 1968 ? 

a) Safety Violations 
b) Absenteeism or Tardiness 
c) Negligence of Duty 
d) All of the above 

कौन सा कदाचार (अनुशासन और अपील) हनयम, 1968 के 

अंतगमत आता िै? 

a) सरुक्षा उललंघन 

b) अनपुर्स्थर्त या र्वलंब  

c) कतिव्य में लापरवाही  

d) उपरोक्त सभी  

91.  Symptoms of dehydration in adults and children? 
Feeling thirsty. 

a) dark yellow,  
b) Strong-smelling pee. 
c) Feeling dizzy or lightheaded. 
d) All of the above 

वयस्कों और बच्चों में हनजमलीकरण के लक्षण? 

a) प्यास लगना  

b) गहरे पीले रंग का, तेज गंध वाला मतू्र  

c) चक्कर आना या घबराहट महसूस होना  

d) उपरोक्त सभी 

92.  How many numbers in AADHAR card? 
a) 10 
b) 12 
c) 14 
d) 15 

आधार काडम में हकतने अंक िोते िैं? 

a) 10  

b) 12  

c) 14  

d) 15 

93.  What is the full form of ICMR ? 
a) Indian college of Medical Research 
b) Indian Council of Medical Research 
c) Indian Council of Medical Reports 
d) International Council of Medical Research 

ICMR का पूरा नाम क्या िै? 

a) भारतीय र्चर्कत्सा अनसंुधान महार्वद्यालय  

b) भारतीय आयरु्विज्ञान पररिि   

c) भारतीय र्चर्कत्सा ररपोटि पररिि   

d) अंतरािष्ट्रीय र्चर्कत्सा अनसंुधान पररिि  

94.  Which patient need Nephrologist? 
a) Liver Diseases 
b) Heart Diseases 
c) Lungs Disease 
d) Kidney Disease 

हकस रोगी को नेफ्रोलॉहजस्ट की आवश्यकता िोती िै? 

a) लीवर रोग  

b) हृिय रोग  

c) फेफडे के रोग  

d) गुि ेकी बीमारी  
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95.  Which Blood cholesterol test? 
a) Lipid profile 
b) Liver Function test 
c) Renal Function test 
d) Complete Blood Picture 

रक्त कोलेस्ट्रॉल जांच के हलए कौन सा टेस्ट? 

a) र्लर्पि प्रोफाइल  

b) लीवर फंक्िन टेस्ट  

c) रीनल फंक्िन टेस्ट  

d) सीबीपी (CBC - Complete Blood Picture) 

96.  Insulin given for which patient? 
a) Hear Patient 
b) Kidney patient 
c) Diabetic Patient 
d) Eye Patient 

इसंहुलन हकस रोगी को हदया जाता िै? 

a) हृिय रोगी  

b) गुि ेका रोगी  

c) मधमेुह रोगी  

d) आाँख का रोगी  
97.  Why is it important to not take expired medicine?  

a) It might taste bad  
b) It might not work as well anymore  
c) It could be harmful and cause side effects  
d) It might stain your clothes 

एक्सपायडम दवा न लेना क्यों ज़रूरी िै? 

a) इसका स्वाि खराब हो सकता ह ै 

b) यह अब उतनी अच्छी तरह से काम नहीं कर सकती ह ै  

c) यह हार्नकारक हो सकता ह ैऔर िषु्प्रभाव पैिा कर सकता 

ह ै 

d) यह आपके कपडे िाग सकता है  

98.  What you should not do at a level crossing? 
a) Supervise Children 
b) Look and Listen 
c) Obey Signs and Signals 
d) Cross/Run Fast 

रेलवे क्रॉहसगं पर आपको क्या निीं करना चाहिए?  

a) बच्चों की र्नगरानी करें  

b) िेखें और सनुें  

c) संकेतों और र्सग्नलों का पालन करें  

d) पार करना/तेज िौडना  

99.  Which train safety system has recently been launched 
by the Indian Railways to avoid train accidents? 

a) Tri-Safety 
b) Tri-Netra 
c) Tri-Network 
d) Tri-Veil 

भारतीय रेलवे ने िाल िी में टे्रन दुघमटनाओ ंसे बचने के हलए कौन 

सी टे्रन सरुक्षा प्रणाली शुरू की िै?  

a) र्त्र-सरुक्षा  

b) र्त्र-नेत्र  

c) र्त्र-नेटवकि   

d) र्त्र-पिाि  

100.  Which is not a safety category posts in Indian railway? 
a) Loco Pilots 
b) Station Masters 
c) Train Managers 
d) Nursing Superintendent 

भारतीय रेलवे में कौन सा सरुक्षा शे्रणी का पद निीं िै?  

a) लोको पायलट  

b) स्टेिन मास्टर  

c) टे्रन मैनेजर  

d) नर्सिंग सपुररंटेंिेंट  

 Rajbhasha  राजभाषा 

101.  When ‘Hindi Day’ is celebrated every year? , 

a) On 14th September 
b) On 10th September 
c) On 05th September 
d) on 15 September 

िर साल 'हिंदी हदवस' कब मनाया जाता िै? –  

a) 14 र्सतंबर को 

b) 10 र्सतंबर को 

c) 05 र्सतंबर को 

d) 15 र्सतंबर को 

102.  In which script is the Hindi language written? 
 

A. Saurashtri 
B. B.Brahmi 
C. Gurmukhi 
D. Devanagari 

हिन्दी भाषा हकस हलहप में हलखी जाती िै ?  

 

a) सौराष्ट्री  

b) िाह्मी  

c) गुरूमखुी  

d) िेवनागरी 

103.  In which order are the Station announcements made? 
 

a) Trilingual ( Regional, Hindi , English) 
b) Trilingual (English ,Regional, Hindi ,) 
c) Trilingual (Hindi ,Regional, , English) 
d) Bilingual ( Regional, English) 

स्टेशन की घोषणाएाँ हकस क्रम में की जाती िैं? 

 

a) र्त्रभािी (के्षत्रीय, र्हिंी, अंग्रेजी) 

b) र्त्रभािी (अंग्रेजी, के्षत्रीय, र्हिंी) 

c) र्त्रभािी (र्हन्िी, के्षत्रीय, अंग्रेजी) 

d) र्िभािी (के्षत्रीय, अंग्रेजी) 
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104.  In which states, Urdu has been declared as Official 
Language? 

a) Jammu and Kashmir 
b) Madhypradesh 
c) Chhatisgarh 
d) uttrakhand 

हकन राज्यों में उदूम को राजभाषा घोहषत हकया गया िै? 

a) जम्मू और कश्मीर 

b) मध्य प्रिेि 

c) छत्तीसगढ़ 

d) उत्तराखंि 

105.  In which of the following article of the Constitution 
there is provision regarding development of Hindi 
Language? 

a) Article/ 343 
b) Article/ 344  
c) Article/351  
d) Article/ 360 

सहंवधान के हनम्नहलहखत में से हकस अनुच्छेद में हिंदी भाषा के 

हवकास के सबंंध में प्रावधान िै? 

a) अनचु्छेि/343 

b) अनचु्छेि/344 

c) अनचु्छेि/351 

d) अनचु्छेि/ 360 

106.  According to the Indian Constitution, what is the 
status of Hindi?  

a) National Language  
b) Official Language  
c) Indigenous Language  
d) More than one of the above 

भारतीय सहंवधान के अनुसार हिंदी कौन-सी भाषा िै ? 

a) राष्ट्रभािा  

b) राजभािा  

c) िेिज भािा  

d) उपयुिक्त में से एक से अर्धक 

107.  Conventionally who is elected as the chairman of the 
Committee of Parliament on Official Language?  

a) President 
b) Vice President  
c) Prime Minister  
d) Home Minister 

परंपरागत रूप से, ससंद की राजभाषा सहमहत के अध्यक्ष के रूप 

में हकसे चुना जाता िै?  

a) राष्ट्रपर्त  

b) उपराष्ट्रपर्त  

c) प्रधानमंत्री   

d) गहृ मंत्री 

108.  What are the fundamental functions of the Committee 
of Parliament on Official Language? 

a) To work in Hindi  
b) To Promote the use of Hindi  
c) To work in English  
d) To review the progressive use of Hind 

ससंद की राजभाषा सहमहत के मूलभूत कायम क्या िैं?  

a) र्हिंी में काम करना 

b) र्हिंी के प्रयोग को बढ़ावा िेना  

c) अंग्रेजी में काम करना  

d) र्हिंी के प्रगामी उपयोग की समीक्षा करना 

109.  Who is responsible for compliance of the Official 
Language Act and the Official Language Rules? 

a) Principal Head of the Department  
b) Administrative Head of the office 
c) Mukhya Rajbhasha Adhikari  
d) Principal Chief Personnel Officer 

राजभाषा अहधहनयम और राजभाषा हनयमों के अनुपालन के 

हलए कौन हजम्मेदार िै?  

a) र्वभाग प्रमखु  

b) कायािलय के प्रिासर्नक प्रमखु  

c) मखु्य राजभािा अर्धकारी  

d) प्रमखु मखु्य कार्मिक अर्धकारी 

110.  Rail Yatra Vrittant Award Scheme is meant for? 
a) For Railway Officers  
b) For Hindi writers  
c) For Railway employee  
d) For all Indian citizens 

रेल यात्रा वृत्तांत पुरस्कार योजना हकसके हलए िै?  

a) रेलव ेअर्धकाररयों के र्लए  

b) र्हिंी लेखकों के र्लए  

c) रेलव ेकमिचाररयों के र्लए  

d) सभी भारतीय नागररकों के र्लए 

 




